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EnƟdad Local: AYUNTAMIENTO DE MADRIGAL DE LAS ALTAS TORRES 

Nombre del proyecto: RUTAS SALUDABLES EN MADRIGAL DE LAS ALTAS TORRES 

Importe ayuda jusƟficada: 20.000,00 € 

Ayuda concedida con Fondos Europeos del Plan de Transformación, Recuperación y 
Resiliencia. 

DESCRIPCIÓN 

Las bicicletas se encuentran en la Oficina de Turismo de Madrigal de las Altas Torres y allí es el 
punto de inicio de todas las rutas por el término municipal. 

En la oficina de turismo se encuentra un panel informaƟvo con las 5 rutas saludables y un código 
QR como punto de parƟdas. Todas las rutas van señalizadas con balizas por todos los recorridos.  
En cada una de ellas hay unos paneles con ejercicios propuestos saludables. 

Va desƟnado a toda la población en general, ya sean vecinos del municipio y turistas que llegan 
a la localidad 

Con estas rutas se pretende incenƟvar el ejercicio saludable de las personas y fomentar la 
acƟvidad İsica que ayudan a un esƟlo de vida saludable a través del patrimonio natural de 
Madrigal de las Altas Torres. 

 

 

          


